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Uvodni slovo

VazZeni ¢tenafri,

pravé se Vam do rukou dostava jiz tfeti vyrocni zprava spolku Host. pro NelhoStejnost.
Spolek Host. pro NelhoStejnost vznikl pfed par lety spontanné, jako reakce nékolika
nelhostejnych mladych lidi s rodinami. Reagovali tak na Zivot v Hostomicich a ukdazalo se, Ze
tato predevsim dobrovolnickd ¢innost ma smysl. Méstys Hostomice, coby mald obec zhruba
s 1250 obyvateli do roku 2013 nenabizela velké mozZnosti pro kreativitu, vzdélavani, ndpady,
volny ¢as a uz vibec ne pomoc détem, rodi¢im a rodindm. Od té doby je to jinak. Nase déti i
celé rodiny jiz maji mozZnosti, které jinak obecné nabizi vétsi obce nebo mésta.

Pod zastitou spolku jiz na pocéatku vznikl projekt Hostik — rodinné centrum pro malé i velké,
které je uZz jen svym nazvem Citelné pro kohokoliv. Vloni jsme nepopisovali vznik, ale jiz
druhy rok plny Cinnosti, které probihali v rdmci Hostiku. Dnes uz neni pochyb o tom, Ze nas
,Hostik” ma v Hostomicich v podstaté svou tradici. At se zeptate kohokoliv, koho potkate na
navsi, jisté bude védét, co slovo Hostik znamend a co se tam déje.

Rok 2016 byl pozehndn nejen tradi¢ni podporou Méstyse Hostomice, ale vyznamné také
Nadaci Agrofert, diky které jsme mohli nase aktivity nabizet Sirokému spektru rodin, které by
jinak byly mimo veskerou komeréni nabidku sluzeb. Neni Zadnym tajemstvim, Ze Hostomice
nesou tihu zaslé sldvy dob neddvno minulych a mimo jiné i proto v nasi obci najdete nékolik
socialné vyloucenych lokalit se vSemi svymi vlastnostmi. Jsme moc radi, Ze jsme se v nasi
praci mohli zaméfit i na tyto mista a rodiny, které v lokalitach Ziji. V&fime, Ze nase prace nese
své ovoce.

Nize se mlzete dozvédét, co znamena osobni zajem, angazovanost a nelhostejnost v praxi.

Timto bych také rada velmi podékovala vSem donatordm, mnoha maminkam, ale i tatinkm
a dobrovolnikim nejen z Hostomic za to, co pro hostomické déti a rodi¢e pomdahali vytvaret.
Dékuji Vam jménem vsech, kterych se nase ¢innost dotykala a jisté dotykat bude.

Marie Jirouskova

Predsedkyné spolku

Zakladni udaje o spolku

Nazev: Host. pro NelhoStejnost, Sidlo: Jirdskova 270, Hostomice 417 52

Email: hostpronelhostejnost@seznam.cz

Predseda spolku: Bc. Marie Jirouskova DiS., tel: 724 121 907, email: MMJirouskova@gmail.com
Web: hostik.webnode.cz, U¢et: 262642417/0300
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Spolek Host. pro NelhoStejnost byl plvodné zaloien jako obcanské sdruZzeni. To bylo
registrovano a stanovy schvaleny dne 29. 10. 2013 Ministerstvem vnitra. Spolek zahdjil svou
¢innost ustanovujicim zaseddnim 5. 11. 2013, kde probéhla volba pfedsedy, mistopredsedy a
uréeni kompetenci téchto osob.

Cile spolku jsou tyto:

- byt aktivnim nositelem pozitivnich moralnich, tradi¢nich rodinnych, socidlnich,
duchovnich a ekologickych hodnot ¢lovéka. Chceme lidem ukazat, Ze lhostejnost neni
feSeni.

- propagovat téma tradi¢ni rodiny v tomto sméru usilovat o posilovani hodnot jako je
manzelstvi, planované rodicovstvi, vychova ditéte matkou i otcem

- aktivné se vénovat rodi¢im na rodicovské dovolené a pomahat jim pfri péci a vychové
jejich nejmensich déti

- podilet se na vychové a vzdélavani déti a mladeze v jejich volném Ccase pfi
dobrovolnych, nezdvaznych a nezdvislych cinnostech jako je odpoledni klub,
predndsky, spolecné vylety, workshopy, soutéze apod.

- vychovu vést k ucté k druhym a k Zivotu, rozvijet fyzicky, dusevni i duchovni dispozice
Clovéka, vést Clovéka ke kreativité i nalézani vlastnich zdrojl, predevsSim také
k zodpovédnosti a samostatnosti

- vytvaret zazemi a budovat spolecny prostor pro aktivni, dobrovolné, volnocasové a
smysluplné ¢innosti déti i dospélych v komunité i v obci

- rozvijet cinnosti, které vedou k posilovani pozitivhich hodnot ve spolecnosti,
k budovani pospolitosti a vzajemnosti, spole¢né zodpovédnosti k mistu, kde Ziji

- bojovat proti xenofobii, rasismu, prosazovani vétsiny, elitafstvi a proti nepratelské
atmosfére ve spolecnosti vi¢i mensindm

- prosazovat spravedlnost a pravo tam, kde je to v silach ¢lenl sdruzeni a to tak, Ze
nekomeréné

- povzbuzovat lidi k aktivnimu pfistupu k ekologii a prospésnym aktivitdam v misté, kde
ziji

- spolupracovat s neziskovymi organizacemi s podobnymi hodnotami

- Sifit naSe myslenky a vize

Za ucelem Sireni nasich myslenek jsme zformulovali nase Usili do téchto zakladnich bod( a
to: - ziskavani financi na provozovani vyse uvedenych ¢innosti v ramci jednotlivych
projektu

- nabizeni volnocasovych aktivit jako je klub pro matky s malymi détmi nebo odpoledni
nizkoprahovy klub pro déti a mladez

- organizovani pfednasek, workshopu, seminara, vylet(, apod.

- preventivni aktivity, vzdélavani Siroké verejnosti i clenl sdruzeni, osvétovou ¢innost

- hledani spratelenych organizaci, firem i jednotlivc(

- poskytovani veskeré péce profesionalné a zodpovédné

cileni vySe uvedenych aktivit pfedevsim na Hostik — rodinné centrum pro malé i velké, které
vzniklo v Hostomicich
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Cinnosti spolku v roce 2016

Pravidelné aktivity, provoz Hostiku - rodinného centra pro malé i velké

Hostik je stabilni, fadné oznaceny prostor rodinného centra (zhruba o velikosti 12x 5m s détskou
hernou a oddélenym prostorem kuchyriky a kancelare) na ndmésti v Hostomicich, ktery i v roce 2016
byl otevien jednak v pravidelnych casech pro rGzné aktivity. Zaroven spolek také pod nazvem
,Hostik” nabizel také fadu jednordzovych aktivit a ¢innosti pro Sirokou vefejnost, viz. nize.

Sluzba rodinného poradenstvi

Vramci této sluzby, kterd je nabizena v podstaté permanentné, a to moznosti poskytnuti rady,
pomoci nebo zprostfedkovani dalsi pomoci a péce po telefonu, jsme také zorganizovali a v Unoru
2016 zrealizovali seminar na téma:

,Jak vychovat bajecné déti“, kdy sylabus je ke stazeni na nasich internetovych strdnkach. Kurz
vychazel z predlohy lektort — manzell Kalenskych, ktefi funguji jiz fadu let jako rodinni poradci v této
oblasti v ramci kiestanské sluzby.

Sluzby pro maminky s détmi

Kazdy ctvrtek nebo pondéli dopoledne byl vyhrazen rodi¢dim s nejmensimi détmi. (tentokrat jsme si
mohli dovolit zaplatit odbornou, kvalifikovanou pani ucitelku , matefinky”) Pocty navstévnika se
ménily, pres letni mésice Hostik vtomto smyslu nebyl pfilis vyuZivan, spoleény cas jsme travili
predevsim venku — na zahradé, na hristi.

V Hostiku bylo (a je) k dispozici spousta hracek, které pribézné doplfiujeme (naposledy napftiklad
velkd draha pro vlacky, ktera bavi hlavné kluky). Dale pak knihy, hry, plySové hracky, panenky,
tfikolky, odstrkovadla atd. Diky podpore z Nadace Agrofert jsme mohli Hostik vybavit spoustou
kreativniho materialu a vytvarnych pom(icek. Mame nyni dostatek vodovek, temper, stétc(, papird,
tavné pistole, tuzky atd. Ale i laminovacku, rdmecky na obrazky, barvy, sddru i barvy ¢i lepidla
k vyrobé rlznych zajimavych pfedmétll. V neposledni fadé jsme doplnili kuchyriku o nadobi, utérky,
napriklad hmoZzdit nebo dézu na syr. (Jedna maminka ma vlastni zdroj koziho mléka, bylinek, medu
apod. a mUZeme si tak vyrabét bajecné, zdravé a bio produkty — cilem je samozfejmé to ostatni
naucit tak, aby si tyto véci dovedli vyrobit sami)
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Sluzba sbéru obleceni a bot pro potrebné

V Hostiku mimo jiné sbirdme plastova vicka pro nemocnou Natalku z Biliny. Dale pak
shromazdujeme obleceni a boty. Tyto vétsinou pfedavame nejchudsim rodindm pfimo v Hostomicich
nebo je poskytujeme sluzbé Teen Challenge viz. nize. Hostik je jednoduse také mistem, kde
shromazdujeme a prerozdélujeme obleceni pro potiebné.

Sluzba odpoledniho klubu pro vétsi déti (Skolou povinné)

KaZzdou stfedu (vyjma letnich prazdnin) byl Hostik k dispozici vétsSim détem, skolou povinnym pro
volnocasovy klub. Nabizeli jsme fadu kreativnich ¢innosti, oblibenou spolecenskou hrou pak u nas
jsou-Aktivity a Ubongo. V ramci odpoledniho klubu jsme také 1x vyrazili na navstévu NZDM Zastdvka
v Duchcové a také jsme 2x navstivili spratelenou farmu s korimi. Déti mély moznost také navstivit
v Hostomicich jediné chované kozy Lizu a Vlocku a jeji dvé kizlatka, mohli si zkusit dojeni mléka. (do
klubu pravidelné chodilo 12 déti a dalsi déti prileZitostné). Nutno podotknout, Ze déti rychle rostou a
ti, co s ndmi zacinali a bylo jim 11 aZ 12 let, tak jsou nyni o néco starsi a jejich zajmy se rapidné méni.
BohuZel, dnesni doba Zivota v rdmci neosobnich socidlnich siti tomu zrovna moc nepfispiva. PGvodni
skupina déti postupné ztracela zdjem o setkdvani primo v Hostiku, ucastnila se pouze neformalnich
aktivit, které mély verejny charakter.

Podzim roku 2016 ale ssebou ovSem pfinesl novou vinu décek, které se akumuluji kolem nasi
nejvérné;jsi clenky, pani ucitelky Mgr. Marcely Husdkové. Jedina potiz, kterou v tuto chvili vnimame je
tak prostorové omezeni Hostiku. Jeho kapacita je mald a zajem déti stoupa. Pokud to pljde dal timto
tempem, budeme se muset poohlizet po vétsich prostorach.

Sluzba odpoledniho klubu pro rodiny

Po diskuzich na ¢lenském shromaZdéni naseho spolku jsme se rozhodly vloni transformovat sluzbu
pro déti Skolou povinné na klub pro rodiny, ktery fungoval od zafi (dosud) vzdy kazdy ctvrtek. Tento
klub byl a je otevien kazdému, kdo ma déti (pfipadné i nema déti) ndpady a chut, a jednoduse chce
stravit odpoledne s partou, kterd nema rada nudu. Konec roku vidy je, a v roce 2016 tomu nebylo
jinak, velmi zajimavy tim, Ze se nabizelo pofddani mnoha tematickych setkani pred obdobim Véanoc,
kdy jsme vyrabéli pernicky, pranicka k Vanocim atd. Tato parta lidi také zorganizovala jednorazové
akce pro verejnost typu:

- vetejné ,Pracovni dilnicky pro vSechny” pfi pfilezitosti rozsviceni vanocniho stromecku
v Hostomicich

- verejnou ,Mikulasskou nadilku“
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Sluzba terénni socidlni prace (Clovék v tisni, o.p.s)

Ve spolupraci s organizaci Clovék v tisni o.p.s. v Hostiku fungovala (Fadné registrovana) socidlni
sluzba - terénni sociadlni prace (resp. kontaktni misto pro tuto sluzbu), kdy byla sle¢na Kamila
k dispozici pro vSechny obyvatele Hostomic i okoli. Sluzba funguje tak, Ze na vyloze Hostiku jsou
k dispozici vzdy aktudlni informace k poskytovani této sluzby, tj. kdo sluzbu poskytuje, telefonni
kontakt na takovou osobu, dny a hodiny, kdy je pracovnik k dispozici v kancelafi a kdy v terénu.

Projekt ,, Zijeme tu spole¢né”

Na$im nejvét$im darcem se v roce 2016 stala Nadace Agrofert v rdmci projektu ,,Zijeme tu spole¢né&”.
Spolek Host. pro NelhoStejnost jiz za svou existenci ziskal podporu rfady nadaci a projektl. Tento
projekt vynikal tim, Ze se zaméfil na praci s konkrétnimi rodinami a détmi v nasi obci. V ramci
evaluace je moiné fici, Ze se projekt vydafil. Clenové spolku tak méli pfileZitost v rdmci systematické
prace primo ovliviiovat konkrétni rodi¢e a déti. Diky této praci se podafilo aktivizovat déti
k pravidelnym navStévdm nami nabizenych volnocasovych aktivit. Zarovenl jsme pravidelné
komunikovali s rodi¢i, mluvili jsme snimi o vychové, o drogach, o zplsobu Zivota konkrétné
v Hostomicich. Céste¢né jsme prehodnotili nastaveni projektu v tom, Ze nasim zamérem plvodné
bylo vybavit déti (pfimo) pomuckami do Skoly a edukativnim materidlem, tento jsme ovsem zakoupili
a ponechali k dispozici v Hostiku a timto také motivujeme déti k navstévé u nds. Pfimou podporu
rodindm jsme realizovali jinou formou materidlni pomoci, a to predevsim oblecenim. Diky projektu
jsme zaclenili i fadu rodin do naSich jednorazovych akci. V projektu jsme nedostdli pouze tvorby
promo videa, oviem véfime, Ze naSe propagace je dostatecné zajiSténd predevSim hojné
navstévovanymi strankami ,Hostik — rodinné centrum pro malé i velké” na webu (mame jiz 230x to
se mi libi) Facebook.com. K propagaci také pouzivdame pfimo nase webové stranky na webnode.cz a
v neposledni fadé Hostomicky zpravodaj, ktery vychazi 1x za tfi mésice a mame tam k dispozici 1x
stranu o velikosti A4.

Kromé pravidelnych aktivit v prostorach Hostiku spolek Host. pro NelhoStejnost také zrealizoval:

Jednordzové akce verejné

V nasem spolku jsme kromé pravidelnych aktivit a sluzeb v Hostiku pfipravili fadu zajimavych aktivit i
pro Sirokou verejnost, resp. mistni komunitu, jak to rddi nazyvdme. Komunitou pak mdme na mysli
v §ir$im slova smyslu obyvatele Hostomic a okoli. U¢elem takovych aktivit a ¢innosti je stmelovani,
budovani lepsich i sousedskych vztahd, tvoreni lepSiho vztahu k pfirodé a prostfedi, podpora
prevence nezadoucich vlivi na mladé apod. V ramci takto nabizenych aktivit se nam vloni podafrilo
zrealizovat:
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2x ,,dny prevence” se sluzbou Teen Challenge

2x preventivné vzdélavaci setkani se cCleny tymu pojizdné kavarny (véetné) sluzby Teen Challenge.

vvvvvv

normalniho Zivota. SlouZi jako zkuSeni terénni pracovnici v rdmci streetwork v Teplicich a ndm se
povedlo je dostat i do Hostomic, vice informaci o sluzbé viz: http://www.teenchallenge.cz/

A pfimo pak informace o pojizdné kavarné: http://www.teenchallenge.cz/strediska/kavarny-
kontaktni-centra

Jedno setkani se sluzbou Teen Challenge jsme poradali pfimo v nasi nejvétsi socidlné vyloucené
lokalité, kam jsme pozvali vSechny jeji obyvatele. S lidmi jsme si povidali o drogach, o tom, jaké to je
Zit mimo dosah béznych zdroju, zjistovali jsme, co je nejvice trapi, a to i z pohledu misti zastupitelky
(predsedkyné spolku je zaroven zastupitelka Hostomic) Mladé lidi jsme pak aktivizovali, ukazovali jim
moznosti pfijatelného a zZddouciho Zivota v bézné spole¢nosti. K tomu, abychom mohli komunikovat
s co0 mozna nejvétsim mnozstvim lidi v lokalité jsme vytvofrili spolecenskou udalost opékani vurtd,
kam se vétSina rada nechala pozvat.

Pfi druhém setkdni jsme kavarnu umistili pfimo pred Hostikem, nabizeli jsme letacky, zastavovali
mladé lidi, komunikovali s nimi o drogach a nebezpeéi uzivani. Cast tymu také vyrazila do terénu

v Hostomicich, kde se mapovaly mista, kde Ziji lidé bez pristfesi. V Hostomcich jsme odhalili 2 lidi,
ktefi skute¢né trvale Ziji venku.

Celosvétovy Den Zemé 2016

PFi této prileZitosti jsme 20. Dubna 2016 navétivili nasi Zakladni $kolu Cestmira Cisafe a zrealizovali
jsme edukativni, ekologicky zamérené aktivity formou her pro zaky 7, 8, a 9 tfid. Celkem jsme zapojili
asi 60 zakU. UCili jsme je zdbavnou formou tfidit odpad, podporovat ochranu pfirody a vymyslet nové
napady, které by sly zrealizovat v Hostomicich.

Duben 2016 — verejny uklid Hostomic v rémci akce ,,Uklidme Cesko“

Nas spolek se prihlasil do akce ,Uklidme Cesko” a v ramci této &innosti jsme ve skupiné asi 15
dobrovolnikl sesbirali venku podél verejnych cest asi 12 velkoobjemovych pytli odpadk(. Zédmérné
jsme si vybrali cestu, kterd vede do nasi nejvétsi socidlné vyloucené lokality, svym pfikladem a
pocinanim jsme byli prikladem lidem, ktefi tam Ziji. Nakonec akce jsme u jedné z mistnich rodin
usporadali na zahradé posezeni s oblerstvenim a opékanim vurt(.


http://www.teenchallenge.cz/
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3. ro¢nik Hostikového mini taboru

Mezi jednordzové velké akce patfil opét jiz tradi¢né nas srpnovy mini tdbor v Oparné. Bavili jsme se
béjec¢né, vyletovali, dobfe se najedli a taky vykoupali© Navstivili jsme Litoméfice, v jeden den jsme
navstivili podzemi i véZ, jeli jsme vlakem, autem, pfivozem i parnikem®© Za Hostik nas jelo 5, tfi déti a
dva dospéli. Vylezli jsme na Opdrenskou zficeninu i podlezli most nedaleké dalnice. A tak alespon
nékteti z nas méli moZnost navstivit nebo zazit néco neobvyklého.

2. ro¢nik — ,, Zvifatkového dnu“

Nasi vefejné nejvétsi akci se opét stal nds slavny ,Zviratkovy den” v fijnu. Seslo se asi 60 lidi, kdy jsme
tentokrat zaznamenali i Ucast prfespolnich. A tentokrat jsme pfivezli koniky, kozenky, pejsky, ovecku a
dokonce i misto loriské lisky, lamu, resp. lamiho chlapaka, se kterym byla spousta legrace. Klaun nam
opét délal spolecenské hry a soutéze pro déti, rozdaval spousty dobrot a déti si mohly kromé jizdy na
koni vyzkouset treba lukostrelbu.

Zavérem:

Vérime, Ze nase prace je uzitecnd a mlze byt také inspiraci pro ostatni obyvatele nejen Hostomic, ale
i jinych malych obci. TéSime se, co nového prinese rok 2017

Hostomicky tym dobrovolnik ©

Hastik Hastik Hastik He



